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SIGURANTA TA CONTEAZA'!

A preveni Tnseamna a atrage atentia cuiva asupra consecingelor negative ale unor actiuni, a informa
in prealabil, a avertiza, a lua masuri de precautic pentru a inldtura ceva neplacut, a preintdmpina
savarsirea unor fapte care prezinta pericol social, fapte ce contravin legilor.

Odata fapta savarsita, ea are drept consecinta tragerea la raspundere a faptuitorului si crearea unui
prejudiciu victimei.

Desi teama de a deveni victima este cu mult mai mare decat probabilitatea acestui fapt, multi
studenti nu-si iau nici cele mai simple masuri de prevenire. Adeseori, pe langa faptul ca este indiferent la
ceea ce se intdmpla cu semenii lui, cetateanul nu face nimic pentru a se apara pe el insusi - asteptand sa
fie protejat de forta publica.

Daca studentul si-ar lua cele mai elementare masuri de autoprotectie, cu siguranta ca infractorii nu
ar reusi cu atita usurinta sa-si realizeze scopul propus si nici studentul nu ar mai ajunge atat de frecvent in
postura de victima.

SFATURI UTILE

Siguranta locuintei:
- cand sunteti acasa asigurati-va usa camerei de camin, astfel va protejati de musafirii nepoftiti;
- nu ezitati sa Intrebati persoanele necunoscute, pe care le sesizati in spatiile comune ale caminului, pe
cine cauta, chiar alertati mai multi vecini, aceste intrebari descurajeaza posibilii infractori;
- cand sunteti in locuinta si sund cineva la usa, Tnainte de a deschide, intrebati cine este si uitafi-va pe
vizor;
- nu permiteti accesul In camera de camin persoanelor necunoscute, care vand ori cumpara diverse

produse sau se ofera sa presteze diferite servicii;

- nu faceti publicd plecarea dumneavoastrd de la domiciliu, rugati vecinii de incredere sa va supravegheze
locuinta. Procedati la fel si dumneavoastra cand acestia sunt plecati;

- Tn perioada vacantei si Tn weekend nu va lasati bunuri de valoare in camera de camin.

- asigurati-va ferestrele si usile de la camere pe perioada cat sunteti plecati in vacante, cat si in cursul
anului cand parasiti camerele de camin.

- nu instrdinati cheile de la camerele de camin.

- nu cazati persoane straine in camerele din camin.

- nu lasati bilete in usa prin care anuntati ca sunt plecati din camere si perioada cat lipsiti.

- nu deranjati colegii de camera si camin.

- nu tineti bunuri de valoare in camera de camin (laptopuri, sume mari de bani, bijuterii, telefoane mobile
etc.), pe perioada in care lipsifi mai mult din camera de camin.

Violenta stradala:
- luati-vda masuri de precautie mai ales cand circulati noaptea, la ore tarzii, pe strazi pustii sau
neiluminate;
- evitati sa circulati singuri la ore tarzii sau prin locuri neiluminate si putin frecventate;
- nu purtati in mod ostentativ bijuterii sau alte bunuri de valoare, cum ar fi telefoanele mobile;
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- evitati pe cat posibil compania unor persoane aflate sub influenta alcoolului, evitati orice conflict cu
acestia, nu-i jigniti si nu-1 incurajati;

- nu raspundeti provocarilor unor persoane care se ,,leaga" de voi pe strada;

- nu incurajati violenta si injuriile. Acestea sunt cauze care duc la declansarea unor conflicte care pot
degenera 1n violente. Un limbaj controlat, fara jigniri, previne adesea escaladarea conflictelor;

- daca observati ca sunteti urmariti, nu ezitati sa cereti ajutor trecatorilor de pe strada;

- nu va faceti singuri ,,dreptate” lovind adversarul. Aceste gesturi pot avea uneori consecinte grave,
nebanuite. De la o palma sau imbranceald, victima se poate dezechilibra si lovi 1n cadere, iar riscul unor
complicatii nu este de neglijat;

- nu adoptati o atitudine de atac, nu incurajati si mai ales, nu participati la manifestari agresive stradale:
batai, insulte sau alte tipuri de agresiuni.

- in mijloacele de transport in comun, aglomeratiile stradale etc., nu va angajati in dispute verbale, chiar
daca sunteti provocat;

- cea mai bund arma de aparare in cazul unui atac este strigatul. Daca sunteti agresati, batuti sau talhariti
pe strada, strigati cat mai tare dupa ajutor. Procedand astfel alertati persoanele din jur, iar agresorii vor
fugi;

- nu amenintati, nu jigniti, nu va manifestati superioritatea, ambitia sau dispretul;

- este important sa va pastrati calmul. Neintrand in panica, veti putea sesiza cu multa claritate intentiile
- daca sunteti victima unei agresiuni, incercati sd retineti multe semnalmente ale autorului si anuntati de
indata politia; sporiti astfel sansele de identificare, prindere si pedepsire a agresorului.

Atentie la hotii de buzunare!

Tn mijloacele de transport in comun:

- cand asteptati autobuzul sau alt mijloc de transport in comun in statii aglomerate, dati dovada de
vigilenta si atentie fata de conduita persoanelor de 1anga dumneavoastra;

- evitati sa cititi Tn mijloacele de transport in comun deoarece atentia va este diminuata si puteti deveni cu
usurinta victimele celor care fura din buzunare;

- dacd in aglomeratie va simtifi inconjurati de persoane care nu va inspird incredere cautati sa va
schimbati locul;

- 0 geanta atarnata neglijent pe umar, este o ,,invitatie" pentru hoti;

- tineti pe cat posibil bagajul asezat in fata dumneavoastra;

- buzunarul de la spatele pantalonilor este extrem de vulnerabil la urcarea si coborarea din mijloacele de
transport in comun;

- daca circulati la ore tarzii, cand sunt putini calatori, asezati-va cat mai aproape de conducatorul auto sau
langa alti pasageri care va inspira incredere;

La cumparaturi:
- fiti foarte atenti in zonele aglomerate din piete, bazaruri, gari, autogari, magazine etc.
- portmoneul nu se aseaza niciodata deasupra cumparaturilor, la vedere;

- feriti-va de priviri indiscrete cand manevrati banii;

- cand stati la rand, pentru a cumpara ceva, nu va inghesuiti si nu permiteti sa fiti Inghesuit;

- nu va lasati atrasi 1n locuri izolate pentru a cumpara lucruri de ocazie, oricat de avantajos vi s-ar parea;
- nu pastrati banii in buzunarele exterioare ale vestimentatiei;
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- nu tineti banii, actele personale si cheile 1n acelasi loc;

- nu va laudati in public ca detineti asupra dumneavoastra sume mari de bani;

- reclamati Politiei cazurile de prindere in flagrant a hotului pentru a curma activitatea infractionala a
acestuia.

Aveti erija de autoturismele personale:

- parcati autoturismul numai in locuri bine iluminate, special amenajate sau in zona de actiune a
oamenilor de ordine si paza:
- nu lasati in interiorul masinii, la vedere, bunuri si valori tentante, bani, acte, imbracaminte etc., care

atrag atentia hotilor:

- blocati si verificati portierele, portbagajul si geamurile ori de cate ori parasiti autoturismul, chiar si
pentru scurt timp;

- nu incredintati autoturismul, pentru a-l conduce, decat persoanelor de incredere;

- autoturismul nu va fi parasit daca este incarcat cu bagaje sau are expuse la vedere obiecte dc valoare;

- instalati-va sisteme de alarmare si dispozitive antifurt.

Acestea sunt doar cateva dintre principalele masuri de prevenire care sunt putin costisitoare, dar au
o eficienta foarte mare. Aceste sfaturi sunt desprinse din realitate. Nu dorim repetarea evenimentelor care
le-au generat.

Daca ati fost martorul sau victima unei infractiuni apelati ,,Serviciul de urgenta 112”.

NOTA: Prezenta informare ne-a fost furnizati de INSPECTORATUL JUDETEAN
DE POLITIE TIMIS, POLITIA MUNICIPIULUI TIMISOARA, BIROUL PENTRU
CENTRU UNIVERSITAR.



